Will man wirklich auf eine einsame Insel? Und was soll man M g
schon anstellen? Wenigstens einmal im Leben solite man s
séchlich auf eine abgeschiedene Insel zuriickziehen. Daﬂlr
man nicht einmal weit fahren. Auf der Nordseeinsel Féhr
Beispiel kann man die groBen Abenteuer in sich selbs
Vorausgesetzt, man trifft dort Dirk, lasst sich von seini
Ruhe anstecken und lernt von ihm, auf die Natur zu

Auf die uns umgebende wie auch auf die in uns uibﬁt
schlummernde.
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zwischen den Dunen verschwinden sieht, formuliert er seinen eben ge-

1 ﬂmtanls‘edmﬁen _Manchmal stehe ich am Fenster, blicke hinaus,
und doch ist es so, als sehe ich in einen Spiegel, schaue tief in mich hi-

nein, schaue in den Spiegel der Natur und erkenne meine Seele. Dann

wsume ich den Traum, den jeder Mensch mindestens einmal

_ tréumt, den Traum vom ewigen Leben. Ich blicke auf eine Umwelt, die
gasunda- aussieht, als sie ist. Ich sehe Menschen in meinem
%tpun die ich nie gekannt habe, da sie lange vor mir auf der Welt wa-
. nen, Und ich sehe Menschen der Zukunft, die versuchen, den Rest ei-
;{ﬁ‘ lebenswerten Umwelt zu retten. Auch diese Menschen kann ich
~ nicht kennen, und doch sind sie mir vertraut, Freunden gleich, die mich
‘respektieren als einen, der in ihrer Vergangenheit lebte, der dort ver-
sucht hat, in den Menschen Freunde zu sehen und mit ihnen daran ar-
beitete, das zu retten, was noch zu retten war. Immer mehr Menschen

2 worden gemeinsam for eine gesunde Umwelt leben. Warum habe ich

in meinem Traum so oft Angst? Weil es eben nur Traume sind, in de-
nen ich ewig lebe, in denen Freundschaft for immer hatt, Gleichgesinnte
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re ich sie doch schon in meinem kurzen wahren Leben. Zu ihnen keh-
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le vorspiegelt.*
Langsam, aber unaufhaltsam folgt das Wasser Dirks Fullspuren im
Schiick. Mit jeder neu einlaufenden Welle verschwinden wieder ein paar
Spuren hinter ihm. Er geht eine Weile und erreicht den Strand. Der
Wind hat aufgefrischt und dréingt dunkle Wolken aus Westen Uber den
Himmel. Ein Schauer geht nieder. Dirk sucht Schutz im Windschatten
hinter den Brettstandern am Strand und blickt sich um. Seine FuB-
abdriicke reichen nicht mehr weit ins Watt.

Der Schauer lasst nicht nach. Dirk rennt auf die Donen zu. Eine ak
te Plastiktite weht ihm gegen das Bein. Er flucht kurz Ober den Mull
am Strand und sammelt die Tute auf. Der Pfad fuhrt zwischen den Du-
nen hindurch auf drei Holzhitten 2u, in der die Windsurfschule der Fa-
millie Huckstadt untergebracht ist. Einladend hat Dirks Vater Holger die
Tore geoffnet und sitzt mit Surfschilern und Spaziergangern aus meh-
reren Generationen zusammen. Der Tourist im gelben Regenmantel
steht dabei und halt eine Tasse Tee in den Handen. Holger erzahit: Als
Christa und ich vor 26 Jahren auf Gran Canaria die ersten Windsur-
fer gesehen haben, dachte ich sofort, das ist gut for unsere Insel. Kur-
zerhand haben wir den Windsurfiehrer zusammen mit dem Schu-
lungsmaterial eingepackt und nach Fohr transportiert. Die Behorden
haben nicht gewusst, was das for ein Sport ist und haben uns erstmal
eine Konzession fur drei Jahre gegeben.” Daraus sind jetzt 24 Jahre
Schulungsbetrieb geworden. Die Container von einst wurden in der
Zwischenzeit durch eine fest installierte, stattliche Anlage ersetzt.

Dirk ist aufgewachsen in den Hutten zwischen den Donen, am Meer,
mit den Gezeiten und der Sonne, mit dem fliegenden Sand, den Tou-
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nsten und dem Ol aus dem Pallas-
Schiffswrack vor der Koste Nordfries-
lands. Er betritt den Raum und
schmeit als erstes die Plastiktite
weq. AnschiieBend lasst er sich auf einen
der freien Stihle fallen und blickt in die
Runde. Umgehend mossen die Gadan-
ken vom Wattgang aus ihm heraus. Mit
seiner rauen Stmme und seinem theatra-
lischen Talent neht er die Zuhorer schnell in

Bann: Wir mussen gemeinsam etwas an-

dern, damit sich der Zustand unserer Welt
verbessert.” Damit sagt er nichts wirklich
Neues. Doch angesichts globaler Umwelt-
verschmutzung fihlen sich viele Menschen
machtlos. Dirk beginnt trotzdem bei dem Abfall

am Strand. Vielleicht erhalt die Wek durch kler

ne Schritte und kollektives Umdenken eine
Chance. fur die nachsten Generationen le-
benswert zu sein. lch mochte nicht, dass meine
Kinder und Kindeskinder in zugeklebten Neos und

mit Gesichtsschutz, abgeschirmt von Chemikalien

im Meer und aggressiver UV-Strahlen, versu-
chen, ein Naturerlebnis zu haben. Wenn ich die

Moglichkeit habe. auf meiner kleinen Insel Men-

schen zu versammeln, bei denen ich spure, dass sie

dieselben Befurchtungen in sich tragen wie ich, dann
muss ich alle Moglichketten nutzen, um ihnen zu zer
gen, dass sie nicht alleine sind. Dass jeder im Kleinen
gtwas tun kann.”

Es mag naiv klingen, wenn man glaubt, dass
durch die Diskussion Uber eine weggeworfene Plas-
tiktute die Probleme der Welt gelost werden. Aber es

ist beachtlich, was Dirk durch seine charnismatische Art

in Bewegung setzt. Die Auswirkungen sind sichtbar, auch
wenn sein Einsatz fur den Deutschen Windsurf-Cup
auf Fohr in den letzten Jahren zunachst einem Kampf ge-
gen Windmuhlen glich. Widerstand kam von Behorden
ebenso wie von Fahrer- und Sponsorenseite.. Dirk jedoch
wollte den schlechten Ruf von Fohr - selten Wasser und
schon gar keine Wellen - auf jeden Fall widerlegen. Und fur
Dirk galt schon damals, dass nichts starker ist als eine ldee.
die einmal ernsthaft gedacht wurde: .Wir zogen einen

Cup auf, der in allem anders war als andere Cups. Die Or-

ganisation war perfekt, im Fahrerlager herrschte durchweg

gute Stimmung. nie zuvor wurden so viele Rennen in so kur-
zer Zeit gefahren und gewertet.” Er ist stolz auf das Ergebnis,
lobt auch seinen Kollegen Mampy Schlachtschitz vom Surfshop
“Wind & Wetter" auf Fohr. Der Erfolg sprach sich herum und
auf der .boot” in Dusseldorf durfte sich Dirk ein paar Lorbeeren
abholen: Mr. Neil Pryde Kiopfte ihm anerkennend auf die
Schulter, weil der mit dem Erfolg nicht gerechnet und eigenthich
die Kanaren als Austragungsort bevorzugt hatte
Woher nimmt Dirk dieses Talent, einerseits den Problemen ek
nes einzelnen Menschen soviel Enfuhlung entgegen zu bringen und
andererseits den Anforderungen einer Regatta-Veranstaltung
gerecht zu werden? .Kommunikation™ 1st das Eroffnungswort,
mit dem er die Aufmerksamkeit der Zuhorer auf sich lenkt. Die
Kunstpause steigert die Neugier auf die Erklarung .Die meisten Men-
schen versuchen, mit den auf sie eintreffenden Problemen allein fer-

tg zu werden. Das gibt Gedankensalat. Bei Gribeleien beweqt
man sich im Kreis. Du landest dort, wo du begonnen hast. Und dann
komme ich und sage: Erzahle mall' So warst du versuchen, mir zu er-
klaren, was in dir vorgeht. Du musst deine Probleme auf einmal so for-
mulieren, dass sie dein Gegenuber versteht. Du musst einen Anfang
finden und die Ereignisse in aine Rehenfolge bringen. So wird aus dem
Kreis eine Gerade - und die hat eine Richtung. Beginne frih mit die-
sen Gesprachen, der Knaten ist dann leichter zu dffnen.” Und tat-
sachlich beginnt jeder in seiner Gegenwart, Uber seine ureigensten Be-
dirfrisse zu sprechen. Dirk wei aus seiner Vlergangenheit, dass Pro-
bleme ganz naturfich sind und Schwachen normal. Verleugnet man die-
se, misste man sich verstellen. Verstellt man sich, entfernt man sich
von sich selbst. .Dann kommt es bald so weit, dass du micht mehr
weilt, wer du bist. Sprichst du tber dich, bekemmt alles eine Form
und du kannst dich selbst besser einschatzen.” Das gilt fur die Or
ganisation der eigenen Perstnlichkeit ebenso wie fur den reibungs-
losen Ablauf einer offentlichen Veranstaltung
In Dirks Gasten breitet sich Zufriedenheit aus. Viele verlassen den
Ort mit dem Gefuhl, sich seit langem wieder naturlich verhalten zu ha-
ben in einer Oase der inneren Ausgeglichenheit. Nur der dicke Tourst
in dem gelben Olmantel geht kopfschuttelnd in Richtung Strand davon
Er hat nicht verstanden, warum erwachsene Menschen sich mit Ju-
gendlichen gegenseitig die personlichsten Seiten offenbaren
Der Wind frischt zum Abend auf und vertreibt die dunklen Wolken
Die Tide hat ihren hochsten Stand erreicht. Wellen laufen auf den
Strand. Fur die Surfschuler ist der Wind zu stark geworden, und so-
mit bleibt es heute beim theoretischen Unterricht. Dirk kann nun sel-
ber zum Surfen gehen. Ein wetlaufiges Stehrevier vor der Schule ladt
zum Manovertraining ein. Obwohl die Wellen nur knighoch sind, zeigt
Dirk den staunenden Spaziergangern am Strand radikale Table
Tops. Das Schulrevier wird zur Spielwiese mit Zuschauertribune. Zu-
schauer benotigt Dirk ebenso wie Zuhorer
Erst am Abend, nachdem die Schuler gegangen
sind, wird er wieder still und nachdenklich. Er
verschiiefit die Tore der Schule und blickt
Uber die Dunen hinweg auf das Wasser,
daes sich langsam entfernt. Wie der
feste Sand, der dadurch wieder zum
Vorschein kommt, erscheinen auch
ihm wieder Gedanken: .Die Befangen-
heit der Leute, sie konnte mich krank
machen. Dabei kdnnte doch jeder von
uns zufrieden sein. Man muss nur fest an
sich selbst glauben. Das ist naturiich oft
schwierig in einer Zeit, in der die meisten
Menschen gefangen sind in den Regeln unserer
Zwilisation. Gefangene von Sitte und Moral. Wer
macht diese Gesetze? Unterwerfen sich die Gefangenen nicht freiwillig
oder zumindest unuberlegt und unbewusst diesen Gesetzen? Ge-
fangener seiner selbst? Ich denke, jeder kann sich selbst daraus be-
freien, wenn er wirklich will. Viele konnen mich nicht akzeptieren, weil
sie sich selbst nicht akzeptieren. Ich breche aus dem Gefangnis der
Geselischaft aus. Aber es gibt auch Menschen, die mich anerkennen
wie ich bin. Es sind meine Freunde, die zu mir stehen
Mit diesen Gedanken will er das Schulgelande verlassen, dreht sich
noch einmal um und entdeckt in der Dammerung den Mann im gel
ben Regenzeug, wie er sich von einer Dune erhebt und auf ihn 2u-
kommt. Als er vor ihm steht, reicht er Dirk die Hand und sagt: .lch
habe langst nicht alles kapiert, was Du erzahlt hast. Aber ich glaube,
ich beginne jetzt, Deine Insel zu verstehen.” <
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